IzvjeStaj za Radnu grupu sréana insuficijencija UkuBiH

Krajem 2018 tj. Od 2019 godine sam izbrana zvani¢no za predsjednicu Radne grupe za sréanu
insuficijenciju (SI) u UdruZenju kardiologa u BiH (UKBIH), nakon S§to je radnom grupom
poredjsedavoa prof dr Fahir Barakovi¢.

Svake godine prisustvujem interaktivnim sastancima nacionalih predstavnika za Sl koje oragnizira
HFA i na kojem se razmatra uc¢e$¢e u registrima i projektima zemalja koje organizuje HFA, a koji su
se za vrijeme pandemije COVID-19 vrsili online putem zooma. Pandemija Covid -19 je djelomi¢no
omela tj smanjila aktivnosti radne grupe (RG), ali su se osnovni sastanci preko zooma i nastavak
sudjelovanjim u registrima ipak vrsili. Posljedni sastank uzivo je bio u novembru 2022 je u Nici
kada smo dogovorili u¢es¢e RG u "Peptides for life" studiji i razgovarali o tzv. QCC Centrima, a
uskoroo je planiran novi sastanak u Bukurestu. Takode RG za SI svake godine organizuje razlicite
manifestacije povodom Sirenja svjesnosti javnosti o znacaju SI, te napravimo poster koji se nalazi
na zvani¢noj web stranici HFA 1 koji bude prezentiran na HFA kongresu godisnje zajedno sa
aktivnostima RG, za §ta smo dobili pohvale. Ove godine smo aktivnosti 1 medijski propratili s
ciljem Sirenja svijesti javnosti o znacaju rane detekcije i lijeCenja SI, a kao predsjednica RG li¢no
sam 2022 izdala i1 knjigu"Srcana insuficijencija" koja sadrzi edukativni materijal kako za
kardiologe tako i za pacijente i lanove porodice.

Radna grupa za sr¢anu insufcijenicju UKuBIH je u 2 navrata uzela u¢es¢e u Evropskom Atlasu
sr¢ane insuficijencije "HFA atlas" ¢ije drugo izdanje treba da ugleda svjetlo dana.

Dobitnica sam zlatne medalje Evropskog udruZenja za sr€anu insuficijenciju (HFA) za doprinos 1
ucesce u projektu Evropski Atlas sréane insuficijencije 2019 godine. Iste godine u junu je Radna
grupa za SI UkuBIH organizovala simpozij "Sréana slabost" u TeSnju (tu sam bila ¢lan
organizacionog odbora). Dobitnica sam zahvalnice UKBiH za organizaciju KardioloSkog kongresa
2022 godine na kojem je radna grupa za SI sa mnom na ¢elu organizovala sesiju za $to sam dobila 1
zahvalnicu za organizaciju i doprinos UKuBiH. Od 2020 godine "fellow" Evropskog udruZenja za
sr¢anu insuficijenciju (FHFA). Izabrana za c¢lana Evropskog nauc¢nog komiteta za HFmrEF i
HFpEF (Srcana insuficijencija sa o¢uvanom 1 lako oslabljenom ejekcionom frakcijom) u periodu
septembar 2022-sept 2024. Prethodno sam u periodu 2020-2022 kao predsjednica Radne grupe za
SI UkuBIH bila i ¢lan odbora tj "boarda" nacionalnih predstavnika za SI u HFA. Ucestvovala u
radu Evropskog registra sr¢ane insuficijencije-HF3. Radna grupa za Sréanu insuficijenciju sada
priprema rad na QCC projektu/registru od strane HFA. lzabrana sam 2020 od strane Evropskog
udruzenja za sréanu insuficijenciju za nacionalnog eksperta za standardizaciju varijabli u

nacionalnim registrima. Ispred radne grupe sam odrzala vise pozvanih predavanja i1 predsjedavanja



sesija na evropskim 1 regionalnim kardioloskim kongresima, od kojih izdvajamo pozvana
predavanja na Internacionalnom kongresu u AzerbejdZzanu 2019 i1 na Svjetskom kongresu sréane
insuficijencije u Turskoj (maj 2023), predavanje na Evropskom kongresu sréane insuficijencije u
Pragu (maj 2023), te moderiranje sesije na Evropskom (ESC) kardioloSkom kongresu u
Amsterdamu (avgust 2023).

Takode RG sa mnom na €elu je organizovala pored pomenutog simpozija "sr¢ana slabost" 1 2 sesije
SI na prethodnom kongresu UkuBIH (kao i na proslom).

Radna grupa za SI je aktuelno ucesnik i internacionalnog projekta/studije "Peptides for life" koje
organizuje HFA za zemlje Zapadnog Balkana i €iji rezultati uskoro trebaju ugledati svjetlo dana.
Pored toga postoje i tzv HOT odnosno mladi kardiolozi ambasadori za SI unutar HFA. Ispred
UKuBiH, tu poziciju su obnasale dr Lamija Ferhatbegovi¢, dr Begajeta Causevi¢ i sada dr Milan
Gluhovi¢ koji su takode vrsili aktivnosti u skladu sa potrebama i zahtjevima. Dr. Milan Gluhovi¢
je npr. u oktobru 2023 na XII kongresu porodicne medicine odrzao predavanje o tretmanu sréane
insuficijencije u svosjstvu mladog ambasdora za Sl isl.
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