
Prof.dr.Zumreta Kušljugić
Predsjednica UKuBiH
n/r Članovima UKuBiH


IZVJESTAJ O RADU UDRUŽENJA KARDIOLOGA U BIH (2013-2023)

Poštovani,
 Na poziciju predsjednice UkuBiH (u daljem tekstu Udruženja) izabrana sam i registrovana u MPBiH 28.12.2013.godine. U Udruženju sam od osnivanja, tj. kad sam  1995.godine ušla u ratno Sarajevo i kad smo formirali UKBiH , koje je postalo pravni nasljednik Udržena kardiologa Jugoslavije (1955-1995),a nakon toga primljeni smo u ESC i WHF. Udruženje je u periodu 2012-2013 radilo kao Fondacija za srce (registrovana na kantonalnom nivou). Registracija na državnom nivou kao UKuBiH učinjena je u augustu 2013.godine, a predsjednik Udruženja je od osnivanja do poslednje registracije bio prof. Enver Raljević (1995-2013).
[bookmark: _GoBack]Na poziciju predsjednice Udruženja izabrana sam nakon mog aktivnog dugogodišnjeg rada u Udruženju. Prisustvovala sam i aktivno radila na kreiranju svih stručnih sastanaka, simpozija i Kongresa na domaćem i međunarodnom nivou. Osnovala sam 2003.godine,  prvu Školu ehokardiografije u BiH (Udruženje i LJKTK), čiji sam voditelj bila od 2013-2020. Školu je završilo više od 300 doktora iz oba entiteta u BiH, čime smo ehokardiografijsku dijagnostiku omogućili u u brojnim zdrastvenim ustanovama BiH.  Glavni sam autor univerztetskog i jos uvjek jedinog udžbenika Kardiologija u BiH, koji je rađen sa najeminentnijim članovima Udruženja. Autor sam više poglavlja iz oblasti kardiologije u međunardodnim knjigama. Bila predsjednik  organizacionog i naučnog odbora Kongresa 2004. i 2013. godine u Tuzli, te 2018. i 2022. godine u Sarajevu. Dobitnik sam brojnih priznanja i dvije zlatne značke od strane Udruženja. Počasni sam član Udruženja kardiologa Srbije i dugogodišnji saradnik Udruženja, Turske, Hrvatske i Makedonije. Otežavajuća okolnost radu Udruženja je bila tuzba u MPBiH 2016. godine kad je devet bivših članova Udruženja pokušalo ponovo preuzeti Udruženje. Nastavili smo svoj  rad i tek 2018. godine smo dobili registraciju članova upravljanja Udruženjem, ali nažalost nisu nam usvojene izmjene i dopune Statuta. U 2017-oj godini od Opštine Stari grad dobivamo potpuno devastirani prostor i  sa organima upravljanja Udruženje oformljujemo „Kuću srca“ u Strosmajerovoj 6 ,Sarajevo, u kojoj i danas radimo i vršimo brojne edukacije članova i drugih doktora iz cijele BiH. Da bi zadržali prostor „Kuće srca“ zaposlili smo administrativnog radnika - arhivara sa stalnim zaposlenjem, a sa ciljem da arhviramo i poboljšamo rad Udruzenja. 
U „Kući srca“ organizator sam, sa aktivnim predsjednicima radnih grupa, brojnih Škola sa željom da prenesemo svoje znanje na mlade doktore, a takođe da unaprijedimo znanje starijih članova. Tako smo osnovali Škole EKG, Holtera, Ambulatornog mjerenja krvnog pritiska, mjerenja arterijske krutosti, te brojne radionice kardiopulmonalne reanimacije u saradnji sa Zavodom za hitnu pomoć KS i firmama iz BiH i inostranstva. Prvi napredni kurs iz ehokardiografije pohađalo je 26 iskusnih ehokardiografista iz cijele BiH u „Kući srca“ u novembru 2023, godine. Posljednjih 5 godina posebnu pažnju sam posvetila Radnoj grupi „Mladi kardiolozi“ što sam  i prezentovala u strategiji razvoja Udruženja, na web stranici. Kreirali smo tzv. KKE (Kontinuirana kardiološka edukacija) gdje mladi doktori prezentuju jedni drugima najistaknutije novine iz oblasti kardiologije. 
Doktori RG  mladi kardiolozi  koji su aktivno radili u Udruzenju imali su besplatnu kotizaciju svake godine na evropskim kongresima. Na poslednjem ESC kongresu u Amsterdam u dodjeljene su mi 25 besplatne koticacije. 

Želja mi je da sa novim i nadam se boljim rukovodstvom nastavim rad u skolama i svim kursevima koji ce doprinjeti sticanju novih vjestina nasih clanova.
U prilogu su događaji koje sam sa članovima Udruženja organizovala u periodu od 2013. do 2023. godine.

S poštovanjem, 
Prof. Zumreta Kušljugić
Predsjednica UkuBiH (2013.-2023-god.)










 	

DOGAĐAJI UDRUŽENJA KARDIOLOGA U BIH U PERIODU OD 2013-2023 (ONI ZA KOJE SMO UPSJELI PRIKUPITI PODATKE I ARHIVIRATI IH)


	  	Stručni sastanci UkuBiH (2013-2017)
1. XXX stručni sastanak UKuBiH, tema ”Prevencija kardiovaskularnih oboljenja”, 12. oktobar 2013. godine, Sarajevo.
2. XXXI stručni sastanak, tema ”Arterijska hipertenzija: nova dostignuća”, 12. april 2014. godine u hotelu ”Kostelski buk”, Kostela-Bihać.
3. XXXII stručni sastanak UKuBiH, 18. oktobar 2014., Sarajevo
4. Stručni sastanak u sklopu BHAAAS 2015, 25. aprila 2015., Hotel Jelen, Brčko, 
5. XXXIII stručni sastanak sa međunarodnim učešćem, 11. april 2015. u Zenici. Tema stručnog sastanka je „Ateroskleroza od prevencije do tretmana“.
6. XXXIV stručni sastanak, 03. oktobar 2015., Tuzla, hotel ”Tuzla”. Tema stručnog sastanka je „Prevencija kardiovaskularnih oboljenja“.
7. XXXV stručni sastanak UKuBiH, 19. novembar 2016., hotel ”Hills” u Sarajevu. Tema stručnog sastanka je ”Poremećaji srčanog ritma i provođenja”.
8. XXXVII Strucni sastanak UKuBIH, pod nazivom »NOVINE U DIJAGNOSTICI I TRETMANU SRČANE SLABOSTI«, Tuzla, hotel Tuzla, 20.05.2017.




Kongresi UKuBiH (2004-2022)
1. Treći Kongres kardiologa i angiologa Bosne i Hercegovine sa međunarodnim učešćem, Tuzla, 27 – 30 maja, 2004.
2. Četvrti kongres kardiologa I angiologa BiH. 17-19 maja 2007, Mostar
3. Peti Kongres kardiologa I angiologa Bosne I Hercegovine, Sarajevo, 27-29 maj 2010.
4. Šesti Kongres kardiologa i angiologa Bosne i Hercegovine, Tuzla, 30 maja – 1 juna 2013.
5. Sedmi Internacionalni kongres kardiologa i angiologa BiH, 26.- 28. maj 2016., Mostar
6. Osmi Kongres kardiologa Bosne i Hercegovine i 4. Kongres radne grupe medicinskih sestara i tehničara Bosne i Hercegovine. Hotel Hills u Sarajevu od 20. do 23. septembra 2018. 
7. Deveti Kongres kardiologa Bosne i Hercegovine sa međunarodnim učešćem,  od 13.10.- 16.10. 2022. godine, u Sarajevu, u hotelu Hills.




Simpoziji UKuBiH (2013-2023)

1. Naučni simpozijum povodom svjetskog dana srca 2013. u Mostaru „KARDIOVA, 27.09.2013., Mostar
2. Naučni simpozijum „Akutni infarkt miokarda“ povodom svjetskog dana zdravlja 7.4.2014., Mostar
3. 24.05.2014. je u Programu Dana BHAAAS održan Simpozijum “Novine u kardiologiji”, Bihać
4. 2. BICS – BOSANSKOHERCEGOVAČKI INTERVENTNI KARDIOLOŠKI SIMPOZIJUM SA MEĐUNARODNIM UČEŠĆEM, Tuzla, 18. i 19. decembra 2015. godine.
5. Medjunarodni Simpozij UKuBiH “Arterijska hipertenzija”, 28. Januar 2017. Hotel ''Hills'' Sarajevo
6. Međunarodni simpozij o hipertenziji, Sarajevo, 13-14.10.2017 godine.
7. Simpozijum kardiohirurgija Tuzla 2018., 13/14.4.2018., Tuzla
8. Stručni simpozij, 13-14.11.2020., 
9. Međunarodni simpozij pod nazivom:„Novine i izazovi u dijagnostici i liječenju srčane insuficijencije“, 17-18 decembara 2021. godine, hotel Holiday Inn, Sarajevo.
10. Simpozijum kardiologa BiH SA međunarodnim učešćem, 18.maj 2021. godine, zoom.
11. Simpozij “Prevencija kardiovaskularnih bolesti”, Bihać, 27.05.-28.05.2022. godine.
12. Simpozijum pod nazivom “Kampanja podizanja svijesti o familijarnoj hiperholesterolemiji – FH”, od 27.01.-28.01.2023., Sarajevo
13. Simpozijum pod nazivom “Kampanja podizanja svijesti o familijarnoj hiperholesterolemiji – FH”, 15.03.2023., Zenica.
14. Simpozijum pod nazivom “Kampanja podizanja svijesti o familijarnoj hiperholesterolemiji – FH”,  18.04.2023., Tuzla.


Radionice UKuBiH
.
1. Radionica EKG u praksi, 25.01.2020., Kuća srca, Sarajevo.
2. Radionica kardioloških vještina, 25.03.2023. godine, Kuća srca, Sarajevo.
3. Radionica kardioloških vještina, 20.05.2023. godine, Kuća srca, Sarajevo.
4. Radionica atrijalne fibrilacije 02.09.2023. godine, Kuća srca, Sarajevo.
5. Radionica pod nazivom "Dodatci u ishrani u prevenciji kardiovaskularnih bolesti", 18.11.2023. godine, Kuća srca, Sarajevo.


Škole UKuBiH

1. Škola EKG u praksi, 26.03.2022. godine u Kući Srca u Sarajevu.
2. IV Škola EKG-a u praksi, tema bila “Dijagnostika i terapija ventrikularnih poremećaja ritma i iznenadne srčane smrti”, 11. 06.2022., “Kući Srca”, Sarajevo.
3. Škola EKG u praksi Akutni koronarni sindrom (ACS) dijagnostika i terapija, 24.09.2022., Kuća srca, Sarajevo
4.  Škola EKG u praksi ““Dijagnostika i terapija atrijalne fibrilacije”, 03.12.2022., Kuća stca, Sarajevo.
5. Škola arterijeske krutosti i Škola holtera krvnog pritiska, 19.03.2022.  “Kuća srca”, Sarajevo.
6. “EKG u praksi”, 04.12.2021. godine, “Kuća srca”, Sarajevo.
7. Kontinuirana škola holter monitoringa, 16.10.2021. godine, 23.10.2021, 30.10.2021. godina, “Kuća srca”, Sarajevo.
8. Kontinuirana škola holter monitoringa, 14.03.-28.03.2020. godine, Kuća srca”, Sarajevo.
9. Kontinuirana škola holter monitoringa, 30.03.2019, 06.04.2019, 13.04.2019, Ispit iz škole holtera održaće se 20.04.2019, Kuća srca, Sarajevo.
10. Organizovan Treći internacionalni kongres doktora medicine na kojem je Radna grupa mladi kardiolozi, Udruženja kardiologa u Bosni i Hercegovini, na poziv organizatora, uspješno organizovala Školu EKG-a sa praktičnom radionicom defibrilacije, kardioverzije i transkutanog pejsinga, a polaznici škole su bili porodični ljekari iz cijele BiH., Doboj, septembar 2023. godine.
11. Napredni kurs-“Ehokardiografska procjena funkcije i morfologije desnog srca sa ekokardiografskom radionicom”, 27.10.2023. i 28.10.2023, Kuća srca, Sarajevo






Sarajevo, 09.12.2023.god.                 
        Predjednica UKuBiH
                                                   Prof.dr.Zumreta Kušljugić
